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QUINCE AÑOS
Cumplimos quince años de actividad editorial ininterrumpida. Es un buen momento para evaluar lo hecho 
hasta ahora y reflexionar sobre cómo podemos afrontar los retos que tenemos por delante. De hecho, es 
lo que hacen la mayoría de nuestros libros: nos ayudan a comprender el presente para mejor preparar el 
futuro.

	 Pasado & Presente es una editorial fuertemente comprometida con el ensayo (en los terrenos de la 
historia, de la economía, de la ciencia, de la política…) en un tiempo en el que las redes sociales se han 
convertido en la mayor fuente de contenidos –muchos espurios– para una gran parte de la población. 
También es cierto que los éxitos editoriales de la llamada «no ficción» están representados por libros 
pseudocientíficos, ramplones y vacuos. Frente a esta degradación de la cultura, Pasado & Presente se 
reafirma en el combate por el rigor documental y la honestidad intelectual.

	 Pero queremos también ser útiles a una sociedad cambiante que, legítimamente, requiere de los agen-
tes culturales nuevas propuestas, quizá otros temas, otras voces, otras sensibilidades. Ya hemos tratado 
de hacerlo en los últimos años, pero, como veréis, en este primer semestre de 2026 vamos a intensificar 
nuestros esfuerzos para que la propuesta editorial de Pasado & Presente resulte atractiva para un sector 
más amplio de lectores y lectoras y que, al mismo tiempo, facilite vuestro trabajo y lo revalorice en la 
medida de lo posible. Con esta intención, a partir de 2026 vamos a publicar títulos sobre temas que, 
hasta ahora, no habían constituido el centro de nuestras preocupaciones editoriales. Así, por ejemplo, 
desde el próximo mes de enero irán apareciendo obras como La inteligencia del bienestar (un remedio 
urgente para mejorar la maltrecha salud mental de los trabajadores); El método socrático (un magnítico 
libro de filosofía práctica, que planta cara a la moda neoliberal de estoicos y marcoaurelios); Las mujeres 
que gobernaron el mundo (una reivindicación del papel político de las mujeres en la historia); El primer 
fascista (la tremenda historia del marqués de Morès, un personaje digno de una novela de Conrad); El 
martillo de los dioses (el combate entre el paganismo y el cristianismo en el mundo vikingo); Los nuevos 
indignados (el surgimiento de la ultraderecha de Vox, Aliança Catalana o Se acabó la fiesta) o Servus 
(donde Emma Southon reivindica el papel de los esclavos en la construcción del Imperio romano). 

	 Además, tengo la satisfacción de anunciaros el nacimiento de un nuevo sello editorial de narrativa, 
Gólem, que será dirigido por Patricia Castro, quien os explicará su génesis y primer desarrollo un folder 
aparte.

	 Lamento haberme extendido tanto, pero creo que las novedades lo merecían. Espero que despierten 
vuestro interés –y ¿por qué no?– también vuestro entusiasmo. De lo que estoy seguro es de que conta-
remos sin duda con vuestra dedicación y vuestro rigor profesional, algo indisoluble de la labor editorial y 
de importancia invalorable.

Muchas gracias y un fuerte abrazo,
Ferran Pontón
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| En el mundo laboral, el estrés y el hastío en el trabajo están a la orden del día. Tanto si 
estás afrontando tus propios retos como si deseas apoyar a tus compañeros, compren-
der la salud mental resulta imprescindible para el bienestar individual y organizativo. 
Por eso, todo el mundo necesita mejorar su inteligencia en materia de bienestar. Este 
libro ofrece un kit de primeros auxilios para evaluar y gestionar la salud mental en el 
trabajo.

| Una psicóloga y un especialista en el mundo de los negocios abordan juntos, de mane-
ra sencilla y con muchos ejemplos cotidianos, los principales problemas mentales en el 
entorno laboral y cómo enfrentarse a ellos de manera sensata y efectiva.

«Un libro esencial para todo aquel que navegue por las complejidades del mundo 
laboral moderno».

HECTOR D. MUJICA
GOOGLE.ORG

«El libro que todos necesitamos para el autocuidado de la salud mental».

DORIE CLARK
COLUMBIA BUSINESS SCHOOL
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KIRAN BHATTI 
Y THOMAS ROULET
LA INTELIGENCIA DEL BIENESTAR
CÓMO MEJORAR LA SALUD MENTAL EN EL TRABAJO

Thomas Roulet es profesor de Sociología Organizacional  
y Liderazgo en la Cambridge Judge Business School y miembro  
del King’s College de la Universidad de Cambridge en Psicología  
y Ciencias del Comportamiento. Su trabajo se centra  
en la estigmatización, la salud mental en el entorno laboral  
y la comunicación. Escribe regularmente en el Financial Times, 
The Economist, Bloomberg, The Telegraph y Le Monde  
y es colaborador habitual de la BBC. En 2024 fue reconocido  
como uno de los Jóvenes Líderes Globales por el Foro  
Económico Mundial. 

Kiran Bhatti es psicóloga clínica colegiada. Obtuvo su doctorado 
en la Universidad de Roehampton, donde desarrolló 
su investigación en torno a la psicometría. Cuenta con muchos 
años de experiencia en el apoyo terapéutico a una amplia gama 
de personas y grupos en el Servicio Nacional de Salud (NHS)  
británico, en el sector terciario y en entornos educativos.  
Además de su práctica clínica, Bhatti escribe e investiga sobre  
el bienestar de los empleados, el estrés laboral y la salud mental.

Formato Rústica 14,55 X 22,5 cm
THEMA VSPM
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Páginas aprox. 288
ISBN 9788412899597

LIBRO
DESTACADO

DE SEMESTRE



23|02

TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| ¿Puede un filósofo de hace más de dos mil años enseñarnos a luchar contra la mani-
pulación, los bulos y la ignorancia? Por supuesto que sí. Ese filósofo es Sócrates, el 
maestro de Platón. Su método de conocimiento sigue siendo hoy día una herramienta 
fabulosa para luchar contra la arrogancia y la mentira que nos acosan por doquier.

| Ahora que se ha puesto de moda una lectura tendenciosa del estoicismo, este libro 
desvela el centro del pensamiento del filósofo que dio pie a aquella escuela de pensa-
miento. Este libro desmonta muchas de las falsas lecturas que se han hecho del pensa-
miento antiguo y subraya su indudable carácter revolucionario y democrático.

«El brillante nuevo libro de Ward Farnsworth, El método socrático, ofrece pode-
rosas ideas sobre los medios más importantes y eficaces para descubrir la verdad, 
o al menos acercarse a ella, en la educación, la política, los negocios y las relacio-
nes cotidianas. Basándose en la sabiduría de Sócrates, Farnsworth deja claro no 
solo por qué el discurso socrático es esencial, sino también cómo llevarlo a cabo 
de una manera positiva y afirmativa. […] todos debemos aprender a participar en 
el discurso socrático y adoptar los principios de una mente abierta, un cuestiona-
miento riguroso y un debate honesto. Este libro ofrece lecciones esenciales para 
cualquiera que desee preservar la democracia».

GEOFFREY R. STONE
UNIVERSIDAD DE CHICAGO

«En medio del rencoroso siglo xxi, una voz de la antigua Atenas ofrece una alter-
nativa: la verdad y un poco de humildad… Todo el mundo debería animarse a 
buscar este libro extraordinario. Al presentar el método socrático de una forma 
tan atractiva, facilita la abrumadora tarea de domesticar a las bestias fanáticas, 
irracionales y censuradoras del zoológico político».

THE WALL STREET JOURNAL
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Empieza
la 

Socratesmanía

Ward Farnsworth es decano y titular de la cátedra de  
investigación John Jeffers en la Facultad de Derecho  
de la Universidad de Texas. Ha trabajado como asistente 
jurídico de Anthony M. Kennedy, del Tribunal Supremo de 
los Estados Unidos, y de Richard A. Posner, del Tribunal  
de Apelación del Séptimo Circuito de los Estados Unidos,  
y como asesor jurídico del Tribunal de Reclamaciones  
Irán-Estados Unidos en La Haya. Es autor de libros  
sobre derecho, filosofía, retórica y ajedrez. También  
ha publicado artículos académicos sobre el análisis  
económico del derecho, el derecho constitucional,  
la interpretación de las leyes, la jurisprudencia  
y la psicología cognitiva.
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| Libro del año para la BBC History Magazine. 

| Esta es la historia de las mujeres que reinaron: mujeres que lo arriesgaron todo, a veces 
contra su voluntad, para hallar su lugar en un mundo de hombres.

| Las reinas siempre han constituido una rareza, una curiosidad o un resultado indesea-
ble. En casi todos los lugares del mundo se prefería a un gobernante masculino antes 
que a una mujer y la sucesión femenina era extremadamente rara y a menudo objeto 
de disputas. A pesar de ello, las mujeres han ostentado coronas —o han luchado por 
ellas— a lo largo de varios milenios.

| Desde los exuberantes oasis del antiguo Egipto hasta las tierras cubiertas de cerezos 
en flor de Japón, pasando por las maquinaciones de la corte de los Tudor y los confines 
de los reinos de las islas del Pacífico, Las mujeres que gobernaron el mundo es una his-
toria amplia y completa del poder real femenino.

| Abarcando cinco milenios de historia mundial, la reconocida historiadora Elizabeth 
Norton entrelaza las historias de mujeres gobernantes a lo largo de los siglos. Desde 
Cleopatra a Margarita II de Dinamarca, pasando por Isabel de Castilla, Juana II de Nava-
rra, Zenobia de Palmira o las ocho emperadoras del Japón, Norton recorre los velos del 
tiempo, la geografía y la cultura para explicar lo que significaba ser una mujer que gober-
naba.

«Este libro es una obra maestra, una historia apasionante sobre la soberanía feme-
nina. Para ser un libro de historia basado en una impresionante investigación 
académica, es una lectura entretenidísima, repleta de detalles fascinantes y aná-
lisis perspicaces. Este libro, que invita a la reflexión y está escrito con elegancia, 
sitúa a Elizabeth Norton entre nuestras mejores historiadoras. ¡Imprescindible!».

ALISON WEIR
AUTORA DE ENRIQUE VIII, EL REY Y LA CORTE DE LOS TUDOR
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Elizabeth Norton es historiadora y arqueóloga. Licenciada 
en Arqueología y Antropología por la Universidad  
de Cambridge, en Arqueología Europea por la Universidad 
de Oxford y doctora en Historia Británica Moderna  
por el King’s College de Londres, ha impartido clases  
de Historia en el King’s College de Londres y ha sido  
profesora y tutora de Arqueología en la Universidad  
de Oxford. Es autora de varios libros, entre ellos The Lives  
of Tudor Women y England’s Queens: The Biography.  
Aparece regularmente en documentales televisivos  
y tiene experiencia como consultora histórica tanto  
para cine como para televisión.

ELIZABETH NORTON
LAS MUJERES
QUE GOBERNARON EL MUNDO
5000 AÑOS DE PODER FEMENINO
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| En la Francia del siglo xix nació el primer fascista. Décadas antes de Mussolini, el mar-
qués de Morès se convirtió en el primer líder populista y abiertamente antisemita del 
mundo occidental. Figura clave detrás del caso Dreyfus, dividió a Francia con su retórica 
incendiaria en los medios de comunicación y sus violentas maniobras. ¿Quién era este 
hombre que anticipó e impulsó la política fascista que estalló en el siglo xx?

| Espoleado desde su juventud por la ambición personal y la pérdida de su estatus aris-
tocrático con la llegada de la Francia moderna y democrática, Morès emprendió una 
extraordinaria carrera que abarcó cuatro continentes. Se aventuró en la frontera ameri-
cana y se convirtió en ganadero en las Dakotas; se propuso construir un ferrocarril en las 
selvas de Indochina. Pero sus esfuerzos se vieron frustrados por el fracaso, y culpó a las 
maquinaciones judías de sus derrotas. Amargado, regresó a Francia para dedicarse a lo 
que consideraba la misión de un francés de clase alta: luchar contra los judíos y otras 
minorías en nombre del proletariado blanco. Pronto controló una gran y violenta milicia 
de trabajadores descontentos. 

| Mitad aventurero, mitad empresario, mitad ideólogo, el marqués de Morès es una de 
las figuras más intrigantes del siglo xix, con hazañas que abarcan cuatro continentes. Y, 
sobre todo, como demuestra Sergio Luzzatto en esta magnífica biografía, es el precursor 
de los movimientos nacionalistas de extrema derecha y antisemitas que proliferan hoy 
en día. El primer fascista ofrece una mirada indispensable y de urgente relevancia a un 
pasado tóxico que es también, por desgracia, un trágico prólogo a los tiempos actuales.

«Basándose en una gran cantidad de fuentes originales, el galardonado historia-
dor Sergio Luzzatto explora la historia olvidada de uno de los padres del fascismo. 
Incluso cuando su rápido ascenso político se vio truncado por un escándalo finan-
ciero muy publicitado, su sombra siguió cerniéndose sobre el país. En la Francia 
de Vichy, mientras los judíos eran deportados a Auschwitz, los funcionarios se 
reunían para celebrar la memoria de Morès. Vívida e inquietante, El primer fascis-
ta es una fascinante exploración de las raíces de los actuales movimientos de 
ultraderecha».

CAROLINE WEBER
AUTORA DE PROUST’S DUCHESS

8.a
Edición

Sergio Luzzato ocupa la cátedra Emiliana Pasca Noether 
de Historia Moderna de Italia en la Universidad  
de Connecticut. Ganador del prestigioso premio Cundill 
History Prize, es autor, entre otras obras, de Partisanos  
y El cuerpo del duce.

La desconocida 
vida, digna

de una novela, 
del primer

	 fascista

SERGIO LUZZATO
EL PRIMER FASCISTA
LA SENSACIONAL VIDA Y EL OSCURO LEGADO 
DEL MARQUÉS DE MORÈS
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| Don Hollway da vida al legendario rey Olaf Tryggvason entretejiendo sagas nórdicas y 
crónicas anglosajonas para describir vívidamente la violencia y el espectáculo de la era 
vikinga. Un espectáculo histórico para los amantes de la historia de los vikingos.

| El martillo de los dioses narra la extraordinaria saga de Olaf Tryggvason —señor de la 
guerra, vagabundo, rey y cruzado— cuya vida rivaliza con las figuras más legendarias de 
la tradición vikinga. Nacido en el exilio y perseguido desde su nacimiento, Olaf sobrevi-
vió a la esclavitud, la traición y el naufragio para convertirse en un temible guerrero en 
todo el mundo vikingo, desde los helados fiordos de Noruega hasta las cortes de Kiev, 
los mercados de esclavos del Báltico y los campos de batalla de Inglaterra e Irlanda. Su 
ascenso sacudiría los cimientos de la sociedad nórdica, forjaría nuevos reinos y encen-
dería una guerra santa contra los propios dioses antiguos.

| En una época de hachas y llamas, cuando el mundo vikingo se encontraba en la encru-
cijada entre las tradiciones paganas y la expansión del cristianismo, Olaf emergió como 
el más feroz adherente a la nueva fe, con una espada en una mano y una cruz en la otra. 
Basándose en una amplia gama de fuentes medievales tempranas, desde sagas islan-
desas y versos escáldicos hasta crónicas bizantinas y anglosajonas, Don Hollway da vida 
al mundo de Olaf Tryggvason, atravesando la leyenda para revelar al hombre detrás del 
mito. 
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Edición

Don Hollway es escritor, historiador, ilustrador, músico  
y esgrimista. Su primer libro, The Last Viking,  
es una apasionante historia del rey Harald Hardrada  
que fue aclamada por el exitoso autor Stephen Harding, 
por Carl Gnam de la revista Military Heritage y por Michael 
Dirda en The Washington Post. Su libro Battle for  
the Island Kingdom (Osprey, 2023) fue elegido como  
uno de los cinco mejores libros de historia de 2023  
por The Epoch Times y preseleccionado por la revista  
Military History Matters como uno de los diez mejores 
libros de historia de 2024. Es miembro de la Organización 
de Historiadores Americanos y de la Sociedad Vikinga  
para la Investigación del Norte en el Reino Unido.
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DON HOLLWAY
EL MARTILLO DE LOS DIOSES
EL REY OLAF: ESCLAVO, VAGABUNDO,  
MONARCA Y CRUZADO
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| Xavier Casals (El pueblo contra el parlamento, La transición española, El fascio de Las 
ramblas) es el mayor especialista en la historia de los movimientos de ultraderecha en 
España. En este libro analiza el nacimiento y ascenso de los partidos ultras, a remolque 
de los movimientos de izquierda que surgieron tras el 15-M y de las dinámicas reaccio-
narias mundiales, siguiendo sus pasos hasta la actualidad.

| Con un inminente panorama electoral en perspectiva, todas las encuestas pronostican 
un preocupante auge de estos grupos de ultraderecha, en especial, en la intención de 
voto de los más jóvenes. Sin embargo, llama la atención la poca bibliografía disponible 
sobre este fenómeno, así como una visión histórica que lo ponga en contexto europeo. 
Este libro viene a llenar ese vacío.

| Casals ha investigado la historia de partidos como Vox, Se acabó la fiesta de Alvise o 
Aliança Catalana y los pone en contexto europeo, a la vez que desvela las entrañas del 
funcionamiento de estos partidos, sus luchas internas y sus más que sospechosos sis-
temas de financiación. Este libro se convertirá en el referente obligado para entender la 
ultraderecha española en el siglo xxi.

| ¿De dónde surgen estos partidos? ¿Qué intereses o situaciones históricas los han pro-
movido y financiado? ¿Qué tienen en común y en qué se diferencian radicalmente? ¿Son 
realmente una alternativa de poder o son simplemente herramientas de grupos de pre-
sión económica?

2.a
Edición

Xavier Casals es doctor en Historia. Ha combinado  
docencia (actualmente en URL- Blanquerna), divulgación 
(en las revistas L’Avenç y Clío) e investigación.  
Es autor de varios estudios sobre la ultraderecha,  
como Ultrapatriotas (2003) y UltraCatalunya (2007).  
Ha analizado las dictaduras españolas en Miguel Primo  
de Rivera (2004) y Franco y los borbones (2005),  
así como el cambio político catalán actual en El oasis  
catalán (2010) y Partidos y elecciones en la Cataluña  
del siglo XXI (2011), obra que coeditó con Joan Marcet.
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LOS NUEVOS INDIGNADOS
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TE GUSTARÁ SI TE INTERESARON:

| La historiadora clásica más iconoclasta y rebelde ha centrado su atención en los más 
desposeídos y en la clase más baja de la sociedad romana: los esclavos. En su constan-
te empeño por dar voz a aquellos y aquellas que las fuentes clásicas silenciaron, Southon 
indaga en las fuentes arqueológicas para rescatar las vidas y tribulaciones de las gentes 
esclavizadas, a la vez que fustiga con su pluma mordaz a figuras como Plinio o Séneca 
por su falta de humanidad.

| Solemos asociar al Imperio romano con majestuosidad y grandeza: nos maravillamos 
ante sus rectas calzadas y su innovador sistema de calefacción por suelo radiante, ante 
el dominio de su ejército y su armada, ante la grandiosidad de sus palacios y templos. 
Pero los romanos también eran esclavistas. Construyeron un imperio a costa de millones 
de personas arrancadas de sus hogares tras la guerra, secuestradas en las calles, ven-
didas como esclavas como castigo o, simplemente, nacidas esclavas.

| Servus nos lleva a los espacios invisibles del mundo romano, donde millones de vidas 
esclavizadas se dedicaron contra su voluntad a la perpetuación del imperio que las poseía. 
Desde los campesinos necesarios para dar a cada romano su pan de cada día, hasta los 
actores y gladiadores que animaban sus circos, o los mineros que mantenían a Roma 
como una ciudad de oro y mármol, los esclavos eran la base del Imperio romano. Estos 
esclavos estaban omnipresentes, pero silenciados. Emma Southon rastrea el dolor y la 
tragedia de sus vidas junto con las historias de amor, las amistades de toda la vida, las 
pequeñas victorias y las libertades ganadas con esfuerzo.

«Durante demasiado tiempo, los historiadores han interpretado las declaraciones 
de los propietarios de esclavos como veraces y objetivas, en lugar de como cons-
tructos conscientes para justificar la práctica de la esclavitud. Lo siento, pero que 
les den […] Generaciones enteras de familias vivieron y murieron como propieda-
des de otros, sin derechos de ningún tipo, sin control sobre sus vidas o sobre sus 
cuerpos y, a menudo, sin esperanza».

EMMA SOUTHON
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Emma Southon es doctora en Historia Antigua  
por la Universidad de Birmingham e investiga sobre sexo, 
familia, género y religión. Mantiene una larga  
e intempestiva relación con los chicos malos del Imperio 
romano y otra gente extravagante, en especial  
con Calígula. Tiene una gata que se llama Livia.  
Presenta, con Janina Matthewson, el podcast History  
Is Sexy, tiene un blog en emmasouthon.com y twitea  
como @Dr_Souhton.
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EMMA SOUTHON

SERVUS
CÓMO LA ESCLAVITUD CREÓ EL IMPERIO ROMANO
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